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Simulation als ganzheitliches Planungswerkzeug 
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Nachweise bedeuten nicht „alles ist super“ 

Ist-Situation „Nachweis“ 

• Ist-Situation 

• EnEV  (Gebäude und TGA, Verfahren DIN 18599) 

• KfW (Förderungskriterien, Begrenzung Gebäude-Wärmeverlust) 

• Heizlast (Winter-Zeitpunkt, ohne Wärmequellen, statisch) 

• Kühllast (Sommer-Zeitpunkt, mit max. Wärmequellen, Grenzfall) 

• Auslegung (nach Spitzenlast, Norm, „viel hilft viel“ - kostet auch viel) 

• Leitfragen 

• Nachhaltige Energiesysteme sind spezifisch teuerer als der Standard 

• Wieviel von jeder einzelnen Komponente ergibt denn ein gutes System? 

• Betriebsweise in der Übergangszeit (2- oder 4-Leitersystem) 
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für nachhaltige Energiekonzepte 

Bewertungskriterien 

• Dimensionierung / Dosierung 

• Bauphysik   (Bauwerkerhalt, warme & trockene Wände) 

• Thermischer Komfort [°C,%] (bewerten, sicherstellen, auch Tageslicht) 

• Endenergie [MWh/a]  (Gebäude und TGA, Wärme, Kälte, Strom) 

• Heizleistung [kW]  (Winter, warme Räume) 

• Kühlleistung [kW], Verzicht (Sommer, nicht zu warme Räume) 

• Auslegung der Systeme (Raum-Übertragung, „Erzeuger“) 

• Nachhaltigkeit 

• CO2-Emission  (Fossile Brennstoffe, graue Energie) 

• Primärenergie  (Solar, Biomasse, Abwärme) 

• Kosten [Euro, Euro/a] (Investition, Energie, Betrieb, Wartung) 
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Nur die Simulation findet wirtschaftliche Lösungen 

Pro Simulation 

• Allgemein 

• Zeitreihe  (jede Stunde des Jahres, analysieren, summieren, mitteln) 

• dynamisch  (Entwicklung auf Basis der Vergangenheit, aufschaukeln) 

• Wechselwirkung (warmer Nachbarraum, BHKW: keine Wärme, kein Strom) 

• Auswertung (Teppich, Korrelation, Ursache und Wirkung) 

• Was wäre wenn? (Variation, Sensitivität: Eingabe +10% / -10% >> Wirkung) 

• Energiekonzept und Kosten 

• Auslegung [kW, MWh/a]    (Dimensionierung, nötiges Maß, Leistung, Energie) 

• Investition [€/Stk] (TGA-Komponente, Baumaßnahme, Differenzkosten) 

• Energie [€/MWh] (Gas, Holz, Strom: Einkauf – Eigennutzung – Einspeisen) 

• Wirtschaftlichkeit (jährliche Kosten/Einnahmen, Amortisation, Einsparung)  

 

 – Einspeichern 
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Kundenzufriedenheit 

Planungsziele der Simulation 

1. Thermischer Komfort  

• Nachweis, Zertifizierung (4108, DGNB)  

• Bielefelder Urteil 

2. Geringe Investitionskosten 

3. Nachhaltiges Energiekonzept  

• Geringe Betriebskosten 

• Zukunftssicherheit 

• Monitoring 

 

 € 

 § 

 € 



Ingenieurbüro für Bauphysik und Gebäudesimulation www.alware.de Workshop „Bewertung nachhaltiger Energiekonzepte“, S.6 
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Thermische Zonierung für Gebäudesimulation 

Thermisches Raumverhalten 

 

• Thermische Zonierung: 

Raumbereiche zusammen-

fassen, die sich thermisch 

ähnlich verhalten 

• Für jede thermische Zone 

wird das stündliche 

thermische Verhalten 

simuliert. 

▲ Thermische Zonierung 
  

▲ Randbedingung (Nachbar) 
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Simulation ist näher an der Realität. 

Norm und Simulation 

 

 

Vorgehen 

• Ansetzen von realistischen 

Randbedingungen für die 

Simulation 
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TGA-Anlagen nach Simulation auslegen 

Norm und Simulation 

 

Resultat 

• Die TGA-Anlage wird 

kleiner ausgelegt als nach 

Norm. 

• Investitions- und 

Betriebskosten werden 

reduziert. 
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Beispiel extremer Wintertag (Heizung) 

Vorgehen der Simulation 
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Effizienz ermitteln, vergleichen und vorausschauen 

Energiekonzept (Flussschema) 

Leistung [kW] 
Energie [MWH/a] 
Vollaststunden [h/a] 

Investitionskosten [€] 
Energiekosten [€/10a] 



Ingenieurbüro für Bauphysik und Gebäudesimulation www.alware.de Workshop „Bewertung nachhaltiger Energiekonzepte“, S.12 

Mit welcher Ergebniszahl bringen wir es auf den Punkt?  

Energiekonzept (Bewertung) 

• Energiekosten [Euro/a] Vorschlag der Teilnehmer: 

Ergänzen von Energiekosten 

und der fp-Gebäude. 
• fp-Gebäude =  Primär/End 
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Stündlich, monatlich, jährlich 

Energiekonzept (Detail 1) 
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Häufigkeit, Max, Woche, Tag, Tagesmittel 

Energiekonzept (Detail 2) 
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Teppich 

Energiekonzept (Detail 3) 
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Korrelation 

Energiekonzept (Detail 4) 
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Wirtschaftlichkeit (Investition, Betrieb, Amortisation)  

Energiekonzept (Detail 5) 

Erneuerung Komponente  

(nach 10 Jahren) 
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Nur die Simulation findet wirtschaftliche Lösungen 

Pro Simulation 

• Projektbeispiel: EFH (Einfamilienhaus) 

• Gebäude  (Variation: Bestand, Neubau) 

• Energiekonzept (Wärmepumpe an Außenluft, Heizkessel, PV-Strom) 

 

• Fragen, Ideen und Wünsche 

• Was wäre wenn? (Variation, Ihr Vorschlag) 

 

Pause für Njushi 
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Ingenieurbüro für Bauphysik und Gebäudesimulation  

alware 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

alware GmbH  

Rebenring 37 

38106 Braunschweig 

 

Telefon  0531 25072-80  

Fax   0531 25072-81 

E-Mail info@alware.de 

Internet www.alware.de 
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Beratung 

Simulation  

Mehrwert 

Nachweise 

Bauphysik 

Spektrum 

Simulation 

Thermische Simulation 

Bauteil-
verhalten 

Raum-
verhalten 

DGNB  

DIN-4108 

TGA-Simulation 

Verhalten je 
Komponente, 
CO2-Bilanz 

Volllast-
stunden, 

Regelungen 

Tageslichtsimulation 

Tageslicht-
quotient 

Besonnungs-
dauer  

DGNB 

ASR 3.4 
DIN 5034  

Energien & 
Leistungen, 
2010/2020 

Speicher-
fähigkeit, 

Kondensat 

Besonnungs-
bilder 

Tageslicht-
steuerung/  
-autonomie 

Konzeptvergleich, Konzeptentwicklung  

alware-Konzept: Komfort nachweisen, Bedarf bestimmen, Aufwand minimieren  

Nutzbarkeit, 
Effizienz 

Glaser 

Regenerative 
Energien 

alware-Konzept durch Simulation mit Mehrwert  


